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MINISTERIO DA DEFESA
EXERCITO BRASILEIRO
DECEx - DEPA

COLEGIO MILITAR DE FORTALEZA

FICHA DE ORIENTACAO AOS ALUNOS - FOA

32 Avaliacao de Estudo/2024
CIENCIAS NATURAIS DO 8° ANO DO ENSINO FUNDAMENTAL

H = D do: 120 mi
Data da aplicacdo: uragan minutos

Prof - Fati i
12CH // 22CH// rofessor(es): Fatima Lima

ORIENTACAO PARA ESTUDO
(Ler - Estudar - Resolver - Rever - Refazer etc)

— Estudar com atencdo os capitulos do livro didatico referentes aos objetos de
er conhecimento descritos abaixo.
Refazer: F.azer, refazer ou revisar os exercicios propostos pelos professores durante o
trimestre,
Resolver: Exercicios do livro didatico adotado pelo colégio e listas de exercicios.
Raver: Bevisar as ativic?lades e materiais disponibilizados no Ebvirtual (slides, videoaulas,
listas de exercicios etc).

Material a ser trazido pelo aluno

- Caneta esferografica de tinta azul ou preta.

Nao serd permitido

- Material de consulta de qualquer natureza, a saber, livros, anotagdes, estudos dirigidos,cadernos,
verificagdes e/ou trabalhos realizados pelo aluno, etc;

- O empréstimo de material durante a realizagdo da prova;

- Respostas a lapis;

- O uso de corretivos.

- Calculadora da celular




Sequéncia Didatica

Detalhamento do objeto do Conhecimento

SD 09:SISTEMA
ENDOCRINO

Compreender o papel dos horménios como uma|
modalidade de coordenagdo que mantém o
equilibrio inteno.

Relacionar cada um dos hormoénios com suas
glandulas produtoras e a agéo de cada um (ADH,
T3, T4, FSH, LH, testosterona, progesterona,
estrogeno).

Fonte de consulta

SD 10:MORFOLOGIA
DO SISTEMA
GENITAL HUMANO

Compreender os conceitos de puberdade e
adolescncia, assim como a relagdo entre eles.
Identificar os princippais caracteres sexuais
secundarios que aparecem na puberdade.

Compreender as transformagdes que ocorrem na
dos

puberdade considerando a atuagfo
horménios sexuais e do sistema nervoso.
Identificar as estruturas que formam o sistema
genital masculino, reconhecendo a fungdo de
cada 6rgdo ou estrutura.

Identificar as estruturas que formam o sistema
genital feminino, reconhecendo a fungéo de
cada 6rgdo ou estrutura.

Caracterizar o ciclo menstrual regular,

conhecendo sua duragdo média e seus principais

eventos(ovulagdo e menstruagdo).

Analisar e interpretar graficos relacionados a
variagdo hormonal durante o ciclo menstrual
(menstruagdo, gravidez e interrupgao da
gravidez).

- Unidade 1, capitulo 2
do livro texto, slides no
EBvirtual

SD 11: GRAVIDEZ E
PARTO

10.
I1.

Descrever como ocorre a fecundagao.
Compreender como sdo formados os gémeos
idénticos e os fraternos.

- Unidade 1, capitulo 2
do livro texto

SD 12: METODOS
CONTRACEPTIVOS

12.

13.

14.

15.

Reconhecer a necessidade do uso de métodos
contraceptivos como forma de prevenir-se de
uma gravidez precoce e indesejada.

Identificar os principais métodos contraceptivos
naturais e artificiais.

Explicar o método de ac@o dos diversos
métodos contraceptivos.

Comparar o modo de agio e eficicia dos
diversos métodos contraceptivos.

- Unidade 1, capitulo 3
do livro texto, nota de
aula e slides no EBvirtual

SD 13- INFECCOES
SEXUALMENTE
TRANSMISSIVEIS.,

16.

17.

18.

Relacionar o uso de preservativos a prevengo
de Infecgdes Sexualmenete Transmissiveis.
Identificar os principais sintomas, modo de
transmissdo, agente infeccioso e tratamento de
algumas IST.

Discutir estratégias e métodos de prevengio das
principais IST.

Unidade 1, capitulo 4 do
livro texto, nota de aula ¢
slides no EBvirtual
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